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Altalanos informaciok

Nyugat-Torokorszag esszencidjat sdritettik tdrankba. Lassuk, mik a f6 6sszetevik!
Kappaddkiaban elképesztd turakat tesziink hihetetlen sziklaalakzatok kozott és
szikldba faragott sokszazéves baralangvarosokban. Kézben kisebb és nagyobb,
ismert és ismeretlen varosokban szagolunk bele a helyiek mindennapi életébe.
Kiprébalunk egy autentikus torokflrdoét is.

Par napra letérink az ismertebb 6svényekrdl és felfedezziik a Térosz hegység
rejtett kincseit. Végul egy kis mediterran életérzést szippantunk magunkba,
turadzunk a tengerparton és persze csobbanunk is az ilyenkor még kellemes
hémérsékletl tengervizben.

Nézzlk részletesen!

Tomoren

Idépont: 2026. aprilis 24- majus 3.

Szallas: 2-3 agyas sajat flirdészobas szobakban egyszerd, de tiszta szalldsokon
Ellatas: 9 reggelit és két vacsorat leszamitva 6nellato

Utazas: repuldvel, kisbusszal

Részvételi dij

419 ezer ft

A részvételi dij tartalmazza:

szallads dijat 9 éjszakdra 2-3 agyas, sajat firdészobas szobakban kellemes
szallodakban, panziékban

mikrobuszok bérleti dijat, lzemanyag, Utdijak, parkolas koltségét.
9 reggelit

2 vacsorat

belépd dijat az Anatdliai Civilizaciok MUzeumaba

belépd dijat Derinkuyu barlangvarosba

belépé dijat az lhlara volgybe

belépd dijat a Sultanhani karavanszerajba

belépé dijat az anfiteatrumba

belépd dijat Olympos dékori véaros terlletére

belépd dijat az ég6 hegyhez

szervezést és tlravezetést

afat és idegenforgalmi adét
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A részvételi dij nem tartalmazza

a repllGjegy arat (2025 oktdberében kb. 170.000 Ft oda-vissza, 23 kg feladott
poggyasszal)

esetleges tovabbi belépdket (bar nem nagyon terveziink mast)

fakultativ hamam koéltsége kb 4-5 ezer ft

tovabbi ellatas koltségét

utasbiztositast

A részvételi dijat 410 Ft/Eurd arfolyamig tudjuk biztosan tartani

Sporolasi lehetdségek

Ha szeretnéd megtaladlni a legkdltséghatékonyabb megoldast, a legjobb helyen
jarsz. Csoportos turat szerveziink, ahol a csoport mérete folytan eleve kedvez6bbek
a feltételek, mintha egyedul utaznal. De ezen felll is van par tipptnk:

Csokkentsd a részvételi dijad!

Ha torzsutas vagy, ne felejtsd el felhaszndlni torzsutas pontjaidat!

Racionalizald a repulésed!

Ha neadjisten elszallnanak a repjegy arak, és hajlandé vagy bevallani, hogy a
csoporttdl kilon utazol, talan ki tudunk talalni valami okosat. Lehet, hogy
Debrecenbdl, Bécsbdl, stb kell indulni, vagy egy par 6raval, vagy akar 1-2 nappal
korabban repullni, de lehet megoldas. Ha érdekel, 1épj velliink kapcsolatba és
korbenéziink, hogy mik az aktualis lehetéségek!

Takarékoskodj a kolt6pénzeddel!

Torokorszagban nem tul draga az élelmiszer, segitliink megtalalni a
legkedvezbébbeket. Napkdzbenre csomagolhatsz magadnak szendvicset vagy valami
pékarut.

Kompenzald a CO2 kibocsatasod!

A jelentkezési folyamat soran fogadj 6rokbe egy facsemetét! A kdvetkez6
évtizedekben ez a fa elnyeli az utazdsod soran keletkezett pétidlagos CO2
kibocsatast. Részletek &gt;&gt;

Jelentkezés

Minden fiatalt és lélekben fiatalt szeretettel varunk! Akkor is jelentkezz batran, ha
nincs tarsasagod! Masok is vannak ezzel igy. Biztos lehetsz benne, hogy a tlra
soran nagyszerl emberekkel ismerkedhetsz meg. Ha akarod, ha nem.

A jelentkezés menete a kovetkezd: Ha elhataroztad magad, nyomd meg a jobb
oldalon a 'Jelentkezem’ gombot, majd menj végig a regisztraciés formulan! A
procedura végén kapsz egy automatikus e-mailt. A jelentkezés feldolgozasat
kovetéen (legfeljebb 1-2 munkanapon belll) kapsz t6link egy altalunk irt e-mailt is
a szamlaval és tovabbi tudnivaldkkal. A tdra féruman fogunk értesiteni a
replldjegyek megvételének lehetdségérél és médjairdl, amikor 6sszegydlilt a
minimum létszam.

Fizetési Utemezés

Ha tdébb, mint 30 nappal a tlra induldsa el6tt jelentkezel, elbleget kérlink, melynek
mértéke 150.000 Ft. A hatralék a tdra induldsa el6tti 30. napon esedékes. Ha neked
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egyszerlbb, valaszthatsz Ugy is, hogy egyben befizeted a teljes 6sszeget a
jelentkezéskor.

Ha a tdra induldsa el6tti 30 napon bellil jelentkezel, a teljes 6sszeget egyben kérjlik
befizetni.

Mi van, ha kdzbejon valami?

Ha nalunk kotod az utasbiztositasod, akkor a részvételi dij 4%-aért tudunk koétni
Utlemondasi biztositast is, igy ha komoly dolog jon kdzbe, a biztositd visszafizeti a
teljes részvételi dijat. A jelentkezési folyamatban igényelj Utlemondasi biztositast,
ha szeretnél ilyet!

Kérdésed van?

irj nekiink e-mailt! Legfeljebb egy munkanapon belll valaszt kapsz!

Tura

Szallas

Tobbnyire 2-3 személyes szobakat nem hivalkodo, de tiszta és igényes
szallodakban. Minden szobdhoz tartozik privat firddszoba. A Térosz hegység
eldugott szdalldsa egyszerl lesz. De nagyszeru!

A szobak beosztasa valtozatos. Paroknak igyeksziink két személyes szobat
biztositani, de ez nem garantalhaté. A nem pdaroknak igyekszink kilon agyat adni,
de ez sem mindig jon 0ssze.

Az els6 szallasunk:

A barlangszallas:

Tarak

A turak mint a legtobb békatutajos program esetében itt is Ugy lettek tervezve,
hogy atlagos kondiciéval barki tudja 6ket teljesiteni. 10-15 km-nél csak az egyik nap
megyunk tobbet.

IdGjaras

Torokorszagban aprilis végén valtozatos iddre kell szamitani. A turistdk tomege és a
kdnikula még nem valészinl, de az alacsonyabban fekvé terlileteken még melegre
kell szamitani, ilyenkor altalaban mar jol esik a tengerben is flirdeni. A hegyekben
meég hidegebb is lehet

Felszerelés

Részletes listat a jelentkezbknek a tdra elétt kb egy hdnappal fogunk kildeni. Nagy
meglepetésre nem kell készllni, legyen nalad egy tdracipd, ami vizes is lehet,
firdéruha, naptej, rovid és hosszUujju ruhazat is.

Utazas repuldvel

A Turkish Airlines menetrendszerinti jarataival fogunk repilni. Odafelé Budapest
&#8211; Iszatmbul &#8211; Ankara, visszafele Anatalya &#8211; Isztambul
&#8211; Budapest utvonalon.

Utazas a helyszinen
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Két mikrobuszt bérliink Térokorszagban, amit leginkabb a tdravezeték fognak
vezetni.

Ellatas

A tura alapvetéen 6nelldtd, de reggelit minden szallason kapunk. Két
alkalommal vacsorat is kapunk.

Kaland

1. Nap &#8211; érkezés Ankaraba

Isztambuli atszallast kovetden a délutdni érdkban érkeziink Ankaraba. Miutan
ledobaljuk taskainkat belvarosi szalloddankban, gyorsan neki is indulunk a varos
felfedezésének.

Torokorszag fovarosa egy modern, 5 millids varos, a kdzépkori varoskdzpont, illetve
a nyuzsgd bazarsorok igy is hozzak a kelet hangulatat. Az esti érakban egy k6zo6s
vacsora mellett mi is belevetjik magunkat az esti nylizsgésbe.

2. nap &#8211; muzeum -&gt; sés té -&gt; Kappaddkia

Bar utunk soran elsdsorban a turazason van a hangsuly, ennek ellenére az Anatdliai
Civilizaciék Muzeumat nem szabad kihagyni. A vilaghird, egyedulalléan gazdag
régészeti gyljteménnyel rendelkez6 mizeum segit majd megérteni azt a hatalmas
kulturalis 6rokséget, melybdl a kdvetkezd masfél héten béven foguk csipegetni.

Dél korul elindulunk, és buszunkkal keresztlilvagunk a végtelen, hulldmzé anatdliai
tajon. A két-haromezres hegyekkel 6lelt lefolyastalan sés té, a Tuz-goli partjan
tartjuk az elsé hosszabb pihenénket, hol a s6tdl beslrlis6dé to vizét le is paroljak.

Estére megérkeziink Kappadodkia szélére. Egy varosba, ami a turistak altal kevésbé
ismert, de ahonnan konnyedén megkozelithetd harom féldalatti varos, és szamtalan
sziklaba vajt templom. Ha nem Kappaddkiaban lennénk, ez a varoska mar
onmagaban is vildgszam lenne. igy néz ki:

Stilszerlien egy szikldba vésett, am anndl igényesebb szélldshelyen hajtjuk dlomra a
fejunket.

3. nap &#8211; fold alatti varos, tura egy csodaszép volgyben

Reggeli utan egy tobbszintes foldalatti varosba latogatunk. Az épitményt
id8szamitasunk elétt 750 kornyékén kezdték el Iétrehozni, és fénykoraban
koralbeldl hiszezer embernek jelentette az otthonat.

Délutan a szomszédos folydcska mély kanyonjaba, a hires lhlara-volgybe
latogatunk.

A 14 km hosszU kanyon falaba az egykor itt élt ékeresztények 105 templomot

faragtak, melyeknek egy részét csodalatos freskékkal diszitették. A templomok kozt
tobb szdz szikldba faragott barlanglakds és az azokat 6sszek6td pince labirintusok
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kozt bolyonghatunk.

4. nap &#8211; Kappaddkia, durvabb, mint képzelted
Tarédnk talan legviladghirlbb része kovetkezik.

Egy kb. 20 km-es treking-turara indulunk, hogy alaposan felfedezziik az elképesztd
szurdokok, sziklakupok, barlanglakasok és sziklatemplomok vildgat. Egy kicsit
alaposabban, mint egy atlagos kappaddkiai turista.

Utunkat gigantikus allé kéfalloszok tindérkémények szegélyezik. Nyolcmillié évvel
ezelbtti vulkankitérések nyoman jottek Iétre ezek a fura formacidk. Korabban vastag
vulkani k6zet fedte az egész tajat, mara azonban az er6zié lekoptatta a puhdbb
k&zeteket és csak a legkeményebbek maradtak.

Estére visszatériink barlangszallasunkra, és ott prébaljuk meg feldologzni az egész
napi élményt. Valészinlileg nem fog sikertlni.

5. nap &#8211; karavanszeraj, 6si varos, torokflrdd

Délel6tt els6ként Torokorszag egyik legnagyobb karavédnszerajanal dllunk meg,
mely egykor pezsgd kereskedelmi élet szintere volt. Ezutan a vilag egyik legrégebbi
varosaba vesszlk az iranyt. Varosként mar nem funkcindl épp jél, de ezt persze
nem is varhatjuk el egy tébb mint nyolcezer éves teleplilésrol.

Catal HUyuUk épitkezése nagyon eltért a késdbbi civilizaciokétol. A hazak, szorosan
egymashoz tapadtak, mint a Iépsejtek. A hdzak kozotti terliletek szemétdombként
funkcionaltak, és ide kerilt a szennyviz, az ételmaradék és a tlizhelyek fahamuija is.
Az dsatasokon talalt targyak legérdekesebb darabjait az érkezés napjan lathatjuk az
ankarai mlUzeumban.

Az estét Konya varosaban toltjuk, ami nem vonz sok turistat dacadra annak, hogy az
egykori Szeldzsuk Birodalom févarosaként szamos épitészeti, és kulturdlis
gyongyszemet tartogat. Ajanljuk, hogy csatlakozz hozzank, és este gyere el vellink
egy autentikus torokflrdébe!

6. nap &#8211; varosok tavol a turistak zajatdl

Konya varosaban ébredink. Tovabbutazas el6tt rovid varosnézéssel inditjuk a
napot. Megnézziik Mevlana, a napkeleti bélcs mauzéleumat. az altala alapitott
kerengé dervisek. Majd elmagyarazzuk a helyszinen.

Kés6bb egy hangulatos téparti varoska felé vesszik az iranyt, ahol j6 id6 esetén
akar csobbanni is lehet egyet. Vagy csak sétdlunk egyet a varos feletti kilatépontra.

7. nap &#8211; néptelen utakon, kanyonok, vizesések kozt

Reggel feltdltjik a készleteinket, mert a kovetkezd két napon nemigen lesz
alkalmunk boltban vasarolni. Bevesszilk magunkat a Térosz hegységbe, és kis
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telepiléseket ugyan érintlink, de ezekben legfeljebb szezamkrémet (itt készll) vagy
pisztrangot (szintén) lehet kapni.

A turistak zajatol tavoli, elszigetelt, de mégis lakott kdrnyék mar akkor is érdekes
volna, ha nem lennének benne elszérva a képekkel illusztralt kisebb és nagyobb
kanyonok&#8230;

&#8230;8és vizesések&#8230;
8. nap &#8211; &#8230;és elképesztd sziklak

Az éjszakat az egyetlen szélldshelyen toltjik, ami kozel, s tavol fellelheté. A
nyolcadik napon innen indulunk egy kisebb turara, hogy kilonlegesen szép
sziklaalakzatok kozott sétaljunk.

Szikla-szikla, de egészen mas élmény, mint Kappaddékidban volt par nappal
korabban.

A tura végén meglatogatjuk a rémai birodalom egykori hiszezres varosat, mely ma
eqgy kb szaz f6 altal lakott él6 telepllés. A varoska egykori jelent6ségét jél mutatja a
ma is latogathatd egykor kilencezer f6t befogadni képes amfiteatrum. A
latogatasunk idépontjaban varhatéan husz f6 lesz a nézék szama.

9. nap &#8211; tengerparti tura
Az utolso teljes napra laza tengerparti turacskat terveztiink. Kilénleges pontokat is
érintliink, de menet kdézben csobbanni és lazitani is lesz id6.

Olympos, az 6si lUkiai varos az ékorban jelentds kik6tévarosként volt ismert. Romjai
meseszép kérnyezetben, tengerhez kbzel, hegyek kozott, egy folyévolgyben
helyezkednek el.

A romokhoz kozel pedig ég a hegyoldal! Mégsem hivjak a tlzoltdokat. A sziklak kozul
feltord kilonleges gazelegy oxigénnel érintkezve kiolthatlanul langol feljegyzések
szerint mar legalabb két és félezer éve.

10. nap &#8211; Antalya, hazautazas

Replldjarattél fliggben igyeksziink hasznosan eltdlteni utolsé napunk déleldttjét.
Példaul gondoltatok volna, hogy ilyan vizesés van Antalya repuléterétdl harom
kilométerre?
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